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    Circolare Studenti n. 244 

Classi 1F, 2B, 2D, 4D 

Oggetto: Sorveglianza GYTS e HSBC – Informazioni e indicazioni operative – con allegato  

 Si informano gli studenti e le famiglie che il nostro Istituto è stato selezionato a livello nazionale, e coinvolto per 

il tramite dell’ASL TO4, per partecipare alla sorveglianza in oggetto. Si tratta di programmi ufficiali di monitoraggio 

promossi dall’Organizzazione Mondiale della Sanità (OMS), coordinati dall’Istituto Superiore di Sanità (ISS) e promossi 

dal Ministero della Salute, con la collaborazione del Ministero dell’istruzione e del merito e le Università di Torino, 

Padova e Siena. 

In particolare, GYTS (Global Youth Tobacco Survey), Sistema globale di sorveglianza del tabagismo (GTSS) 

dell’Organizzazione Mondiale della Sanità (OMS), è un insieme di indagini standardizzate a livello globale per 

monitorare il consumo di tabacco e le principali politiche di controllo del tabagismo. Comprende indagini sia sui giovani 

che sugli adulti. Lanciata nel 1999, l'Indagine globale sul tabagismo giovanile (GYTS) è uno standard globale per il 

monitoraggio sistematico del consumo di tabacco da parte dei giovani (fumo e tabacco senza fumo) e per il tracciamento 

dei principali indicatori di controllo del tabagismo. L'indagine viene ripetuta ogni 4 anni, generando dati comparabili 

all'interno dei singoli paesi e tra i diversi paesi. Dal 2010, anche l’Italia ha aderito alla sorveglianza GYTS, in stretta 

collaborazione con il Ministero della Salute e il Ministero dell’Istruzione e del Merito. GYTS rientra inoltre tra i 31 

sistemi di sorveglianza e 15 registri di patologia di rilevanza nazionale individuati dal Decreto del Presidente del Consiglio 

dei Ministri (DPCM) del 3 marzo 2017, “Identificazione dei sistemi di sorveglianza e dei registri di mortalità, di tumori 

e di altre patologie, in attuazione del Decreto legge n. 179 del 2012” - GU Serie Generale n.109 del 12-5-2017. Il Centro 

Nazionale per la Prevenzione delle malattie e la Promozione della Salute dell’Istituto Superiore di Sanità coordina 

l’indagine a rappresentatività nazionale dal 2014 e dal 2022 a rappresentatività regionale. Per ulteriori informazioni: 

https://www.epicentro.iss.it/gyts.  

Il programma si rivolge a un campione nazionale di studenti di 13, 14 e 15 anni, appartenenti alle scuole 

secondarie di I e II grado. Sono coinvolte circa 2.500 scuole su tutto il territorio nazionale, con lo scopo di monitorare 

sistematicamente il consumo dei prodotti a base di tabacco e di nicotina da parte dei giovani e rilevare gli indicatori chiave 

per il controllo del tabacco, con l’ottica di orientare politiche e interventi di prevenzione.  

Sono indagati i seguenti temi: consumo di tabacco (fumato e non fumato), cessazione, fumo passivo, ruolo dei 

media e pubblicità pro e contro il tabacco, accesso e disponibilità dei prodotti del tabacco e a base di nicotina. 

HBSC (Health Behaviour in School-aged Children) è uno studio internazionale promosso 

dall’Organizzazione Mondiale della Sanità, cui l’Italia partecipa dal 2002 insieme a oltre 50 Paesi europei e 

nordamericani. Lo studio è promosso dal Ministero della Salute e coordinato dall’Istituto Superiore di Sanità, in 

collaborazione con le Università di Torino, Siena e Padova. Il DPCM 3 marzo 2017 ha inserito il “Sistema di sorveglianza 

sui rischi comportamentali in età 11-17 anni – HBSC” tra quelli di rilevanza nazionale e regionale, individuando l’ISS 

come ente titolare. Per ulteriori informazioni: https://www.epicentro.iss.it/hbsc/hbsc-italia.   

Lo studio si rivolge a un campione nazionale di studenti di 11, 13, 15 e 17 anni, appartenenti alle scuole 

secondarie di I e II grado. Sono coinvolte circa 2.500 scuole su tutto il territorio nazionale, con lo scopo di approfondire 

i fattori che influenzano la salute e il benessere degli adolescenti, per orientare politiche e interventi di prevenzione.  

Sono indagati i seguenti temi: abitudini alimentari, attività fisica e sedentarietà, comportamenti a rischio 

(tabacco, alcol, cannabis, gioco d’azzardo), uso dei social media, bullismo e cyberbullismo, benessere percepito, salute 

sessuale (solo 15 e 17 anni). 

Le Classi 1F e 2B, individuate a livello nazionale, parteciperanno alla sorveglianza GYTS. 

Le Classi 2D e 4D, ugualmente individuate a livello nazionale, parteciperanno, invece, alla sorveglianza HBSC. 
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La somministrazione avverrà a cura di un docente della Classe allo scopo formato, che fornirà agli studenti ogni 

informazione necessaria, nel laboratorio di informatica D02 secondo il seguente calendario: 

Martedì 5 maggio, dalle ore 11:30 alle ore 13:10: Classe 2D 

Mercoledì 6 maggio, dalle ore 8:00 alle ore 9:40: Classe 2B 

Giovedì 7 maggio, dalle ore 15:20 alle ore 17: Classe 1F 

Venerdì 8 maggio: dalle ore 11:30 alle ore 13:10: Classe 4D. 

Il questionario è anonimo. A ogni studente, infatti, verrà distribuito in modo assolutamente casuale un token, 

vale a dire un codice alfanumerico che permette di accedere ai diversi questionari. Tutti gli alunni ricevono un unico link 

al questionario e ciascuno un token abilitante. Il token permette di distinguere gli inserimenti mantenendo il completo 

anonimato.  

Al termine della rilevazione gli studenti riceveranno un attestato di partecipazione all’indagine. 

Ai fini della partecipazione degli studenti, viene distribuita in forma cartacea a ciascuno studente un’informativa 

per i genitori. SOLO IN CASO DI DINIEGO ALLA PARTECIPAZIONE essa deve essere compilata e riconsegnata 

prima della data della somministrazione al docente Coordinatore di Classe, che è disponibile per eventuali richieste di 

informazioni. 

Si allega la Nota del Ministero della Salute relativa all’indagine e si ringrazia per la collaborazione. 

 

Caluso, 24/04/2026 

 

 

 Il Dirigente Scolastico 

 Katia MILANO 

 (firma autografa sostituita a mezzo stampa,  

  ai sensi dell’art. 3, c. 2, del D. Lgs. n. 39/1993) 
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