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Circolare Studenti n. 235 

Classi 1C, 1L, 2C, 2L, 3C 

Oggetto: Inizio attività ludico-educativa NUOVE F-ORME e sperimentazione del kit didattico MEZZO PIENO. 

Calendario attività  

Si comunica quanto ricevuto dalla Prof.ssa Simone e dall’Educatrice Maria Rosaria Greco, Referente del 

Progetto. 

Nell’ambito del Progetto NUOVE F-ORME, laboratorio di educazione all’antifragilità, proposta dall’Impresa 

Sociale Eclectica+ e dall’Ufficio per il Diritto allo studio della Città Metropolitana di Torino, si comunica il calendario 

dell’attività di sperimentazione del Kit didattico “MEZZO PIENO” con le classi in oggetto. In caso di pioggia le attività 

si terranno all’interno delle aule normalmente frequentate in orario di lezione. 

 

 

PER SAPERNE DI PIU’… 

Nuove f-orme per l’adolescenza: L’antifragilità come risorsa per la salute psicologica di studenti e studentesse 

adolescenti 

Eclectica+ Impresa Sociale, Città Metropolitana di Torino Ufficio Diritto allo studio, Ufficio V – Ambito 

territoriale di Torino – USR e IIS ‘Gobetti-Marchesini-Casale-Arduino’ hanno promosso un evento formativo/attivo 

rivolto a educatori e insegnanti del territorio piemontese per esplorare l’antifragilità come risorsa e come opportunità per 

creare ambienti di apprendimento socio-emotivo, attraverso il gioco cooperativo e il peer tutoring.  

L’IIS Martinetti ha colto la sfida, partecipato all’evento formativo, ritirato il kit didattico per lo svolgimento del 

gioco ed ora è pronto per questa nuova esperienza. L’idea è di rivolgere in via sperimentale l’utilizzo del Kit didattico 

inizialmente agli studenti del biennio del Liceo Artistico e, in seguito a un primo monitoraggio da parte degli specialisti 

di settore, allargare l’utilizzo del kit alle Classi del biennio degli altri Indirizzi.  

 

IL KIT, di cosa si tratta: 

“MEZZO PIENO: TROVA LE RISORSE!” 

È UN KIT DIDATTICO PER LAVORARE SUL CLIMA DELLA CLASSE 

Il kit didattico Mezzo Pieno è uno strumento ideato per lavorare in classe, attraverso la modalità del gioco, sulle 

fragilità percepite dagli studenti e, soprattutto, sulle loro risorse. Il kit è stato sviluppato da un gruppo di adolescenti, con 

la supervisione dei referenti del progetto, nell’ambito del progetto NUOVE F-ORME: RELAZIONI CHE CURANO, 

dedicato alla salute mentale nelle scuole secondarie di secondo grado, per trasformare le situazioni di malessere 

psicologico dal bicchiere mezzo vuoto a quello mezzo pieno. 

Caluso, 13/04/2026 

 Il Dirigente Scolastico 

 Katia MILANO 

 (firma autografa sostituita a mezzo stampa,  

 ai sensi dell’art. 3, c. 2, del D. Lgs. n. 39/1993) 

Classi Data  Orario Luogo di svolgimento 

dell’attività 

Docenti/Educatori coinvolti 

2L Giovedì 16/04 11.30 - 13.10 Area attrezzata ext della scuola  Piretto, Simone, Greco 

2C Lunedì 20/04 13.40 - 15.20 Area attrezzata ext della scuola Piretto, Simone, Mantello 

1L Mercoledì 22/04 8.00 - 9.40 Area attrezzata ext della scuola Piretto, Simone, Greco 

1C Giovedì 23/04  13.40 - 15.20 Area attrezzata ext della scuola Piretto, Mantello, Greco 

3C Giovedì 30/04 9.40 - 11.30 Area attrezzata ext della scuola Piretto, Di Ninno, Greco 
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